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Foérord

Forord

Du dricker nog kaffe flera gdnger om dagen.
Men har du koll pa hur den hir drycken uppstod, och hur den spred

sig over varlden?

I den hir e-boken far du veta mer om kaffets historia, hur den hir

populdra vixten odlas samt var i virlden de storsta odlingarna finns.

Du far ocksa flera intressanta anekdoter som dr himtade ur kaffets

galna historia.

Den hir texten publicerades ursprungligen ar 1927 i tidskriften
"Varifran fa vi det? Ndgot om de viktigaste produkter, som vi fa
fran kulturviaxterna” med rubriken "Kaffe”.

Texten och bilderna publicerades anonymt.
Eftersom den hir texten skrevs pa 1800-talet s innehaller den

matt, ord och personer som inte dr sa bekanta i dag. Darfor har vi
kompletterat originaltexten med en kortfattad ordlista.



Kapitel 1 - Kaffe

Varifran
far vi..
kaffe?

Den hdr texten publicerades ursprungligen Gr 1927 i tid-
skriften "Varifran fa vi det? Ndgot om de viktigaste produk-
ter, som vi fd fran kulturvixterna” med rubriken “Kaffe”.
Texten och bilderna publicerades anonymt.

a kaffet blev upptickt. Omkring ar 300 hade nagra mun-

kar flytt ut bland bergen i Abessinien for att undkomma de

forfoljelser, som pa den tiden rasade mot de kristna. De up-
pehollo livet genom att driva akerbruk och boskapsskotsel, och som
de voro flitiga och ihirdiga, hade de snart bordiga akrar och vackra
hjordar av getter och far. Men en natt intriffade nagot mérkvardigt.
Den munk, som skulle halla vakt 6ver hjorden, kom alldeles forfiarad
instortande i priorns cell. »Arevordige fader,» stonade han, »djuren
ha blivit besatta av en ond ande.» I borjan ville priorn icke tro honom,
utan ansag, att han maste ha dromt allt detta, men munken fastholl
vid sin uppfattning, och slutligen gick priorn med honom ut till dju-
ren. Och alldeles riktigt, de uppforde sig verkligen mycket underligt. I
stillet for att sova hoppade och sprungo de omkring, livliga och oro-
liga, som om det hade varit en virmorgon och icke mitti natten. Det-
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ta upprepades nu den ena natten efter den andra till stor oro for de
fromma broéderna. De ansdgo alldeles bestdmt, att djavulen hade sin
hand med i allt detta, men varken boner eller andaktsévningar hjélp-
te. Priorn var dock en forstandig man, och till sist kom han pa den
tanken, att djuren maste ha dtit nagot, som holl dem sa ovanligt vak-
na. Han borjade undersoka de vixter, som forekommo i trakten, och
fann d3, att dar funnos nagra, som han icke kinde till. De buro bir,
som liknade korsbér, och av dessa at priorn nagra stycken, bade sjélva
fruktkottet och froet, och nu miarkte han, att han sjélv blev markbart
upplivad, och den natten kunde han icke sova. Forklaringen till dju-
rens uppforande hade han alltsa funnit. Den buske, som bade djuren
och priorn hade itit av, var kaffebusken eller kaffetradet, och pa detta
sdtt, berittas det, blev kaffet upptackt. Naturligtvis ar allt detta endast
en saga, men denna saga innehaller den ofrankomliga sanningen, att
kaffet har en upplivande verkan pa den som dricker det.

Ur kaffets historia. Det finns alldeles sikert manga nutidsmén-
niskor, som anse kaffet vara ndgot, som de omojligt kunna undvara.
Det ar ndgonting visst hemtrevligt och tilltalande i denna doftande
dryck och nagonting festligt 6ver det 6gonblick, da kaffekannan up-
penbarar sig pa bordet. Det dr darfor ganska markviardigt att tinka
sig, att manniskor for icke sa lange sedan vackert fingo forsoka att
reda sig utan kaffe. Kunskapen om denna upplivande dryck utbredde
sig namligen mycket langsamt. Abessinien ar kaffets ursprungliga he-
mort, men det kom mycket snart 6ver dven till Arabien. Redan tidigt
fa vi hora talas om att de muhammedanska pilgrimerna styrkte sig
med en dryck kaffe for att kunna halla sig vakna under de langa och
anstrangande andaktsévningarna vid Kaba i Mekka. Fran Arabien
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utbredde sig kaffet sa smaningom 6ver hela Orienten, men detta gick
langsamt. Hér i Europa dro turkarna i Konstantinopel de forsta, som
lirde kdnna det. De satte stort varde pa det, och turkiska sindebud
forde kunskapen om den underbara drycken med sig till alla Europas
lander. Forst kom det till Venedig, sedan till England och Frankrike.

Kaffehusen. Den nya drycken forvirvade sig ivriga anhéngare,
men likasa ivriga motstandare. I de stora stiderna inrittades kaf-
fehus, och dessa blevo snart en omtyckt tillflyktsort f6r manniskor,
som ville fordriva tiden och politisera. Att kaffet icke ar sd sirdeles
gammalt i Europa, kan man se ddrav, att det forsta kaffehuset i Lon-
don inrittades sa sent som 1652. Det var, som sagt, visst icke alla,
som tyckte om den nya drycken, och foljaktligen tyckte de icke heller
om de platser, dir man drack den. Saken var namligen den, att dessa
kaffehus snart blevo ett slags klubbar, som kommo att spela en stor
politisk roll i dessa tider, da tidningarna hade foga eller intet att be-
tyda. Kung Karl IT av England forsokte siledes att undertrycka dessa
upprorshirdar, och dven i Frankrike hinde det ofta, att de stingdes
av myndigheterna. Vilken stor roll de ha spelat, framgar bland annat
dérav, att ordet kafé i sjilva verket dr det franska ordet for kaffe.

»Akta mokka». Anda till slutet av 1600-talet behirskade det
arabiska kaffet fullstindigt marknaden. Det kom fran Mokka, en stad
i Arabien, och sedan den tiden har man anvint beteckningen mokka
om allt arabiskt kaffe, och s smaningom ocksa om kaffe fran andra
platser, vilket liknade det arabiska i farg och smak.

Hur kaffet kom till Vistindien. Sméningom utbredde sig kaffe-



Kaffe - Aterutgivning av text fran 1927 E-boksforlaget.se

odlingen till atskilliga andra plaser i Asien, i synnerhet till Java, som
nu dr en av de viktigaste centralpunkterna hérfor. Sa t. ex. hinde det
en gang, att nagra fa plantor fran plantagerna i Java fordes over till
Frankrike, dar man foridrade kungen dem. Han sidnde plantorna vida-
re till Vastindien, diar det var meningen, att de skulle planteras, men
resan var lang och besvirlig, och den ena plantan efter den andra dog
ut. Till sist aterstod endast en enda, och denna skottes och vardades
av fartygets kapten med storsta omsorg, men nu borjade s smaning-
om vattnet pa fartyget att tryta.

Den dagliga ranson, som utlimnades till varje man, maste dar-
for nedsittas avsevirt. Egentligen var det knappt mer dn vad som
var alldeles nodviandigt for att uppehalla livet. Icke desto mindre de-
lade kaptenen sin ranson med kaffeplantan, och det lyckades honom
verkligen att halla den vid liv, tills fartyget nadde Vastindien. Har
blev den planterad och slog rot och frodades, och fran denna planta
lara alla de rika kaffeplantagerna i Vistindien hiarstamma.

I Brasilien. [ vara dagar &r Brasilien det viktigaste kaffelandet,
men denna plats har det icke innehaft under nagon anmiarkningsvart
lang tid. Det gick i Brasilien ungefir pd samma sétt som i Vistindien.
Odlingen av kaffe utvecklade sig fran en ganska obetydlig borjan. En
formogen man i Rio de Janeiro hade den passionen, att han i sin trad-
gard ville samla sd manga olika vixter som mojligt, och bland de vix-
ter han planterade, funnos ocksa ett par sittkvistar av kaffebusken.
De hade liksom de vistindiska kommit fran Java, och i Brasilien voro
de att borja med endast en botanisk kuriositet, men sd smaningom
vickte de likval ett ganska stort intresse. En och annan plantageéga-
re borjade odla kaffe och anvinde slavar att utfora arbetet. De blevo
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emellertid icke sa litet klandrade for att de anvande den knappa ar-
betskraften till ett arbete, som knappast kunde bli nimnvirt I6nande.
Pa den tiden hade man ndmligen funnit diamanter i Brasilien, och de
flesta ansago, att all den arbetskraft, som landet kunde uppbringa,
borde anvindas for att soka diamanter. Detta gav goda inkomster.
Det kunde ju vem som helst forstd. Likval blev det kaffeodlarna, som
fingo ritt. Ar 1800 utfordes fran Brasilien tva sickar kaffe, nu utgor
produktionen nistan 900 millioner kilogram.

Vad ar kaffe? Detta kan synas vara en underlig fraga, ty vad kaffe
ar, veta vi ju alla, men det finns likvil ett och annat att berédtta om det
i alla fall. For det forsta, varifran har den omtyckta drycken fatt sitt
namn? Det dr i verkligheten ett avligset beldget abessinskt landskap
Kaffa, som har givit vixten sitt namn, och som sedan har fatt detta
namn kint 6ver hela jorden. For det andra, hur mycket av kaffetrai-
dets produkter anvinda vi egentligen?

Kaffetradet bir smd, roda eller svartroda frukter, som paminna
om korsbir.

Inuti var och en av dessa frukter finnas tva fron (ibland endast
ett enda), vilka dro buktiga pa den utatvinda sidan och flata pa den
sida de vinda mot varandra. De dro omgivna av ett ganska tunt och
hinnaktigt froskal, och innanfor detta sitter sjalva kdrnan, det som vi
kalla kaffebonan, och som vi anvinda till framstéllning av den popu-
lara drycken.

I en brasiliansk kaffeplantage. Brasiliens hogslitt dr jordens
viktigaste kaffeland, sirskilt trakten omkring Sao Paulo. Overallt ser
man hir hojderna bekladda med grona vixter. Pa avstand se de ut
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som vildiga potatisdkrar, men i sjdlva verket dr det kaffetrad eller
rittare sagt kaffebuskar, ty i plantagerna fa de alltid utveckla sig en-
dast till buskar. Trakten verkar icke vidare upplivande pa sinnet. De
stora skogarna iro nu nedhuggna. Overallt lyser den tegelstensroda
jorden, som sarskilt vl lampar sig for kaffeodling, fram mellan bus-
karna. I synnerhet under manaderna juni—augusti gor det hela ett
dystert intryck, ty da dro buskarna ndstan utan blad, men i borjan
av september dr blomningstiden inne, och da erbjuda plantagerna en
praktfull anblick.

Till en brasiliansk »fazenda» i dessa trakter hor i regeln 40—
80 000 trid, och alltjamt tager man nya omraden under odling. Plan-
teringen och varden av de unga plantorna — ett arbete, som fordrar
mycken omsorg — ombesdrjes i regeln av italienska kolonister. Nar
kaffebusken ar 4 r gammal, borjar den bara frukt, och hiarmed fort-
satter den i 20—30 &ar. Fruktplockningen borjar i maj och pagar till
september. De mogna frukterna skakas ned pa en matta, plockas i
korgar och biras hem till »fazendan». Hér kastas de genast i en vat-
tenbassing, dir de rengoras frain damm och jord och skiljas i tva oli-
ka kvaliteter. Det goda kaffet sjunker ndmligen till botten, medan
det mindre goda flyter ovanpa. Den tvittade kaffefrukten utldgges
darefter pa stora torkningsplatser, ddr den under ungefir en veckas
tid utsittes for solens glodande stralar. Darefter befrias den i en hel
mingd olika slags maskiner fran det torkade fruktkottet och den fina
hinnan. Nu har man fatt fram det raa kaffet, vilket insys i sickar och
fores till hamnstidderna, i synnerhet till Rio de Janeiro och Santos. I
partihandeln &r det alltid ratt kaffe det dr frdga om. Brianningen och
malningen forsigga forst vid detaljforsiljning eller ocksd i de privata
hushéllen. Detta dr nodvandigt, ty det rostade kaffets arom ar icke
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varaktig. Kaffet bor nimligen vara nyrostat.

Vem dricker mest kaffe? Kaffet har som sagt gjort sitt segertag
over virlden, och det dr kiant och omtyckt nédstan 6verallt, men de
olika nationerna dro icke alla lika ivriga kaffedrickare. Hollaindarna
dricka forhéllandevis mest; man berdknar 8 kg. pr person om aret.
Dérefter komma svenskarna med 7 kg. Langt ned pa skalan komma

ryssarna. De tycka nu en gdng mera om te.

Varifran fa vi kaffe? Man brukar indela kaffet i tre huvudslag,
det arabiska, det ostindiska och det brasilianska. Fran Arabien kom-
mer i sjdlva verket icke sa mycket kaffe, endast omkring 10 millioner
kilo. Daremot producerar Nederlindska Indien omkring 59 millio-
ner kilo (i synnerhet Java) och Brasilien icke mindre dn 877 millioner,
vilket dr vida 6ver hilften av virldens kaffeproduktion. Aven Colom-
bia och staterna i Centralamerika dro stora kaffeproducenter.

11



Kapitel 2 - Bild. Munkens forfaran.

Till munkens forféran visade sig djuren livliga och glada, fastan det
var mitti natten.

12



Kapitel 2 - Bild. Gren av kaffetrddet.

Gren av kaffetrédet med
blommor och frukter.
Nedanfér (a) en frukt

och breavid denna (b) en
annan, dar den éversta
delen av fruktkottet Gr av-
ldgsnad, sd att man kan
se bada "bénorna”.
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Kapitel 2 - Bild. Pa en kaffeplantage i Brasilien i forna dagar.
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Pd en kaffeplantage i Brasilien i forna dagar. Man anvdnde pd

den tiden slavar som arbetskraft, och med anledning ddrav fingo
plantagedgarna i borjan hoéra dtskilliga forebréelser, icke av
humanitetsskdl, utan ddrfor att det var ont om arbetskraft, och
man ansdg, att den uteslutande borde anvéndas fér att soka efter
diamanter, som man trodde skulle IGimna vidare storre ekonomiskt
resultat an kaffeodling. Men kaffeodlarna vidhdllo sin mening, och
kaffet blev efter hand en ofantligt stor rikedomskdlla for Brasilien.
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Kapitel 2 - Bild. Kaffeskérd i Costarica.

Kaffeskdrd i Costarica i Centralam-
erika.

15



Kapitel 2 - Bild. Den forsta sdttkvisten av kaffebusken.

Den férsta sattkvisten av
kaffebusken utplanteras i
Brasilien.
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Kapitel 2 - Bild. Kaffet torkas.

i Mexico.
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Kapitel 2 - Bild. Kaffe produktion i vérlden.

Bras i en Colombia  Nederl. nd Salvador  Venezuela  Guatemala Haiti
877 mill. 108 mill. 59 mill. 55 mill. 54 mill. 37 mill. 25 mill.

W VR W o w w

Mexico Porto Rico  Nicaragua ~ Costarica  Abessinien  Britt. Indien  Arabien
20 mill. 20 mill. 16 mill. 16 mill. 10 mill. 10 mill. 10 mill.

Varifran fé vi kaffe? Siffrorna avse hér skérden 1923-24 och an-
giva produktionen i millioner kilogram, vi ha medtagit de viktigaste
av de kaffeproducerande ldnderna.
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Kapitel 2 - Bild. Kaffeplockerskor i Véstindien.

Kaffeplockerskor i Vdstindien dtervdanda
hem med dagens skérd - placerad pd
huvudet.
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Kapitel 3 - Ordlista

Viktiga ord
och personer

Abessinien.
Ett annat namn for Kejsardomet Etiopien som grundades om-
kring ar 990 och fortlevde tills en kupp 1974.

Karl Il av England.
[1630-1685] Kung 6ver England, Skottland och Irland fran 1649
till sin dod ar 1685. Betraktas i dag som en av Englands framsta
kungar. Forsokte gifta in sig i den svenska kungafamiljen men
fick avslag pa sitt frieri till ankedrottningen Hedvig Eleonora.

Nederlindska Indien.
En nederlindsk koloni fran 1800 tills 1949. Kolonin omfattade
ett omrdde som motsvarar dagens Indonesien.

Prior.
Titel som anvinds inom flera olika munkordnar. Ar oftast titeln
for forestandaren, abboten, i ett kloster.
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