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Foérord

Forord

I den hir e-boken far du veta mer om en av medeltidens maktigaste

institutioner: Cistercienserklostren.

Den hir korta texten innehaller en bakgrund till hur klostren grun-
dades i Frankrike och hur de sedan spreds till Sverige.

Du fér ocksa en kort skildring av hur livet gick till pa ett typiskt cis-
tercienserkloster samt en skildring av ndgra av de manga klostren

pa svensk mark, bland annat Riseberga.

Den hir texten publicerades ursprungligen ar 1882 i tidskriften
"Lasning i hemmet for hvar dag i aret. Illustrerad svensk famil-
jebok” med rubriken "Ett svenskt Cistercienser-kloster”. Texten
publicerades under signaturen "H. H—g.” vilket troligen ar tidskrif-
tens redaktor, Herman Hofberg (1823-1883).

Eftersom den hir texten skrevs pa 1800-talet sd innehaller den
matt, ord och personer som inte dr sa bekanta i dag. Darfor har vi
kompletterat originaltexten med en kortfattad ordlista.



Kapitel 1 - Svenska cistercienserkloster

Svenska
cistercienser-
kloster

Den hdr texten publicerades ursprungligen Gr 1882 i tid-
skriften “Ldsning i hemmet for hvar dag i dret. Illustrerad
svensk familjebok” med rubriken "Ett svenskt Cistercien-
ser-kloster”. Texten publicerades under signaturen "H.
H—g.” (1823-1883).

e dldsta och med tiden anseddaste klostren i Sverige tillhor-

de alla Cistercienser-orden. Denna orden, som ar 1098 stif-

tades i Citeaux (pa lat. Cistercium), nira Dijon i 6stra Frank-
rik, var ursprungligen endast afsedd for munkar; men sedan den fort
utbredt sig och vunnit stort anseende, stiftades en sirskild afdelning
for Cisterciensernunnor 1120. Ur stamklostret vid Citeaux utgick ar
1116 en man vid namn Bernhard, och grundlade klostret Clairvaux
vid floden Aube i landskapet Champagne i Frankrike, och har derfor
blifvit allmént kind under namnet Bernhard af Clairvaux.

Nir den helige Bernhards namn hann till Norden, foretog drke-
biskop Eskil i Lund en valfird till Clairvaux, for att se och ldra kdnna
den helige mannen. Han intogs s af Bernhards personlighet, att han
ville nedldgga sin drkebiskopsstaf, ikldda sig munkdragt, och lefva
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sina dterstdende dagar i Clairvaux for att uppbyggas af den helige
abbotens ord. Men denne paminte honom om huru mycket mer han
kunde gagna genom att fortsitta sin verksamhet i sitt hemland, der
annu manga hedningar vintade pa upplysning och omvindelse.

Efter Eskils dterkomst till Lund fick Cistercienserorden intrade
i de skandinaviska linderna. Dess kloster ckades sd hastigt, att pa
mindre 4n hundra ar eller fore medlet af trettonde arhundradet fun-
nos i Sverige fjorton kloster af Cistercienserorden.

De flesta af dessa kloster dro linge sedan jamnade med jorden. Af
nagra qvarsta storre eller mindre ruiner, sdsom vid Alvastra, Gudhem
och Riseberga; pa nagra andra stéllen hafva klosterkyrkorna blifvit
delvis ombygda och forvandlade till landskyrkor: sasom i Warnhem,
Wreta och Nydala.

Byggnaderna till ett kloster voro néagot olika for olika munkord-
nar. | allmédnhet voro klostren inréttade sa, att vid sidan af kyrkan,
som utgjorde klostrets hufvudbyggnad, lago bonings-, férrads- och
handtverkshus. Det hela bildade med sina murar en sluten fyrkant, i
hvilken man inkom genom en eller tvenne fasta portar. Innantill var
denna kringbygda fyrkant forsedd med en betickt omgang till skydd
mot ovader och solhetta, nar man gick till eller ifran kyrkan.

Klosterkyrkan var, i 6fverensstimmelse med stiftelsens tillgang-
ar, mer eller mindre ansenlig och i hufvudsak lik en battre stadskyrka.
De andra bygnaderna innehéllo en miangd sméarum (celler) f6r mun-
karna, storre boningsrum for abboten, killarméstaren, klidmaistaren
och andra tjenstemin, rakstuga, kapitel- eller konventstuga, matsal,
bibliotekshus, storre och mindre gastrum, sjukhus, abbotens, mun-
karnes och svennernas kok, killare och visthus, flera verkstader samt
hast- och kostallar tillika med andra uthus.
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Emedan i ett cistercienserkloster allt hvilade pa gemensamhet-
ens grund, funnos fér munkarna ej sirskilda rum, utan alla bodde
tillsammans i en gemensam sofsal (dormitorium), ato tillsammans i en
gemensam matsal (refectorium) hade gemensam horsal, sjuksal o. s. v.
Hvar och en af broderna stod salunda omedelbart under de 6friges
uppsigt. Det var endast under bonestunderna i klosterkyrkan, som
en broder i ndgot af sidokapellen kunde ostord af andra fa 6fverlem-
na sig at sig sjelf och sin andakt.

Utom de egentliga munkarna horde till ett cistercienserkloster
ett stort antal verldsliga broder eller s. k. konverser. Dessa voro ing-
enting annat dn arbetare vid klostrets afvelsgdrdar, men maste liksom
de invigda munkarna genomga sitt profar. Nir en konvers harunder
aflagt godkidnda prof pa arbetsformaga och palitlighet, infordes han
i kapitlet, der han afsade sig all besittning af jordiska egodelar samt
knibojande lade sina hinder i abbotens, under det han lofvade ho-
nom tro och lydnad. I motsats till munkarna fingo konverserna ej
idka studier eller ens ldra sig ldsa och skrifva, samt maste under sitt
arbete pa filtet iakttaga fullkomlig tystnad. Endast son- och helg-
dagar fingo de deltaga i det 6friga klosterfolkets andaktséfningar.
Konversernas drigt utgjordes af en brun kapa, hvaremot munkarnes
ordensdrigt bestod af en vid, ljusgra rock, samt mossa och axelkrage
af svart valmar.

Arbetet inom ett cistercienserkloster var genom sirskilda stad-
ganden noga fordeladt. Strax efter det man uppstatt om morgonen
holls ottesdngen; hvarefter med korta mellanstunder f6ljde prim,
tertz och messa. Efter dessa korta gudstjenster firades sext klockan
tolf pa dagen och non klockan tre; mot aftonen holls vesper, hvarpa
dagen afslutades med en kort gudstjenst, som kallades complet. I alla
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dessa bonestunder voro likvil endast de egentliga munkarne skyldi-
ga att deltaga.

Nir den bonestund, som kallades prim, pa formiddagen blifvit
afhallen, kallades munkarna till kapitelsalen. Sedan hir ett stycke af
ordensreglerna blifvit forelast, uppnimndes namnen pa dem, som
under dygnet gjort sig skyldiga till nagon forseelse mot klosterord-
ningen. Den anklagade hade hirvid ritt att forsvara sig. Kunde han
det icke eller ansdg sig sjelf skyldig, f6ll han pa knd och underkastade
sig det foreskrifna straffet. Af ett par tjenande broder afkladdes han
till midjan och emottog sd manga gisselslag, som kapitlet bestimde
for den ifragavarande forseelsen. Omedelbart efter detta kapitelsam-
mantride aflade de, som sa 6nskade, sin bikt och de 6friga ingingo i
bok-kammaren for att egna en stund at studier. Efter sexten ringdes
till middag. Vanligen utgjordes denna af tvenne ritter af mjol eller
gronsaker; kott gafs blott at sjuka; fisk, mjolk, ost och dgg ingick en-
dast undantagsvis i dagordningen. Sommartiden beviljades efter mal-
tiden en kort hvilostund i sofsalen, men om vintern anvindes denna
stund till andliga samtal. Sedan de nirvarande i den sista bonstunden
erhaéllit vilsignelsen samt blifvit bestdnkta med vigvatten begifvo de
sig till sofsalen, der bidden utgjordes af en halmsick och ett groft
ylletacke.

Ungefir sasom vi nu tecknat lifvet i ett munkkloster af Cister-
cienserorden var lifvet i samma ordens nunnekloster, med den skil-
nad, att de senare styrdes af abbedissor i stillet for abboter, samt att
ofriga tjenande medlemmar voro qvinnor. Da munkarne foretrades-
vis sysselsatte sig med studier, voro handarbeten och konstslojd de
qvinliga klostermedlemmarnes forndmsta sysselsattningar.

Af Sveriges fjorton Cistercienserkloster voro sju inrittade for
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nunnor, ndmligen Sko vid Skofjirden af Milaren i Upland; Warfru-
berga, belidget pa nordostra stranden af Fogdon i Milaren, en mil ves-
ter om Strengnis; Wreta vid sydvestra stranden af sjon Roxen, samt
Askaby i Bankekinds hirad sydvest om Norrkoping, bada i Ostergot-
land; Solberga pa Gotland, Gudhem vid Hornborgasjon i Westergot-
land vid allmédnna landsviagen mellan Jonkoping och Skara samt Rise-
berga i Edsbergs socken i hjertat af Nerike.

Vid Riseberga, nu en af de storre landtegendomarne i Nerike, kan
man af grundmurarne dnnu nagorlunda sluta till klosterbygnader-
nas omfang och beldagenhet. Flerestides ses i murarne notta trosklar,
hvilka ledt in till rum och korridorer. Med en vemodig kinsla betrak-
tar man dessa minnen ifran en tid i sa manga afseenden olik var och
fragar ovilkorligt med skalden:

O, sdgen skuggor, ur er natt likval:
Var edert lif af lidandet forgitet,

Var det blott frid, som bodde i er sjil,
Och knifoll ingen sorg for stenbelitet.



Kapitel 2 - Bild. Riseberga.

Riseberga.
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Kapitel 3 - Ordlista

Viktiga ord
och personer

Bernhard av Clairvaux.
[1091-1153] Fransk abbot och forfattare. Bernhard grundade
klostret i Clairvaux som var ett av medeltidens mest framgangs-
rika. Han var en av initiativtagarna till Tempelherreorden. Bern-
hard helgonforklarades ar 1174 och ér skyddshelgon for bin, vax

och Jjustillverkare.

Arkebiskop Eskil.
[1100-1182] Dansk drkebiskop i Lund fran 1137 tills 1177. Styr-
de kyrkan under en mycket turbulent tid i Norden och blev un-
der flera ar alternativt fingslad och landsflyktig. Var bland annat
med om att uppritta drkestift i Nidaros och Uppsala.

Hofberg, Herman.
[1823-1883] Svensk likare och fornforskare. Ar mest kind for
sitt arbete pa Nationalmuseum och for sitt verk "Genom Sveriges
bygder” fran 1882.
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