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Foérord

Forord

I dag dr det sjalvklart for de flesta att det dr bakterier och virus som
orsakar manga sjukdomar.

I den hir e-boken far du ldsa en uppsats om den spidnnande synen
pa sjukdomar och bakterier pa 1880-talet.

Forskningen om sjukdomar revolutionerades under slutet av
1800-talet. P4 bara nagra artionden gjordes manga av medicinens
viktigaste upptéckter. I den hir e-boken far du ldsa en populdrve-
tenskaplig fran 1880-talet om de viktigaste upptickerna.

Niar man laser den hir e-boken sa slas man av hur langt kunskapen
om sjukdomar faktiskt hade kommit ar 1884.

Men det ar lika spannande att lasa om de detaljer dir man hade helt
fel. Till exempel s menar forfattaren att bakterierna ar viaxter och
att det dr genom deras "fron” som sjukdomarna sprider sig. Han
menar darfor att sjukdomar inte kan sprida sig om akermarken ar
olamplig.

Textens forfattare kallar sig "Dr Halfdan Kronstrom”. Men det dr en
pseudonym f6r bokférliggaren Karl Fredrik Kruhs [1841-1917].



Kapitel 1 - Sjukdomsfrén

Skildring
av bakterier
och sjukdomsfron

Den hdr texten publicerades ursprungligen Gr 1884 i tid-
skriften “"Undrens verld” med rubriken “Sjukdomsfréon”. For-
fattare till texten ar Dr Halfdan Kronstrom (1841-1917).

e svaraste hemsokelser, som drabba menniskosligtet, de for-

farliga farsoter, hvilka hastigt skorda offer i tusental, ansagos

fordom ega ett upphof, alldeles odtkomligt for den veten-
skapliga forskningen. Deras hirkomst tedde sig for betraktaren allt
igenom hemlighetsfull, och icke sillan uppfattades de sasom utbrott
af en gudomlig, hamnande vrede, en forestillning, som i vara dagar
blifvit lyckligt nog undantringd af en annan, hvilken i dessa plago-
ris ser de oundvikliga foljderna af menniskosldgtets forbrytelser mot
sundhetsviardens omutliga lagar. Men vi 4ro komna ldngre dn sd. Var
tids vetenskap har ordentligen begifvit sig pa jagt efter farsoterna och
uppsparar dem ldngsamt men sékert i deras 16nligaste tillhall. Ovir-
derlig icke endast for menskligheten utan dfven for det hogre djurlif-
vet dr vinsten hdraf. Genom upptickten af killorna till de farsoter,
som angripa och foroda vart slagte, hafva vi i sjelfva verket fatt i var
hand det hjelpmedel, som leder oss vidare mot malet att, om icke helt
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och hallet tillintetgora, s atminstone mildra och begransa deras nu
vidstrackta harjningar.

De omstidndigheter, under hvilka farsoternas gronings- och ut-
vecklingsforlopp ega rum, hinvisa omisskénligt pa lefvande smitt-
amnen sasom deras orsak. Redan Linné antog ocksd att smittim-
nena voro lefvande varelser. Farsoterna hafva liksom vixterna sina
vissa trakter, der de rikligast frodas och uppna sin hogsta utveckling.
Flera febrar forekomma endast mellan tropikerna. En sddan dr den
i Amerika och Vestindien hemmahorande Gula febern, som frodas
ypperst vid 22—25 graders virme och hvars smittdmne dor pa en
enda natt, om temperaturen nedgdr under fryspunkten. Fldacktyfus
haller sig helst der nod och eldnde rada och rasar svarast under usla
lefnadsforhallanden bland samhallets fattigare klasser. Frossan, all-
deles okdnd i kallare trakter men mycket svarartad somligstddes i
sydligare linder, sasom t. ex. Italien, tillhor endast sadana platser,
der marken tidtals ar vattendrinkt och sumpig. Genom urdikning
och torrlidggning af marken har flerstides denna sjukdomsform all-
deles utrotats. Nu antydda likheter mellan smittosamma febrar och
lefvande vixtorganismer dro emellertid, huru 6fverraskande de @n
ma synas, icke tillrackliga att ensamma for sig bevisa det sakforhal-
landet, att smittimnena i sjelfva verket ar lefvande. Vi maste fram-
draga och undersoka dessa foremal for att 6fvertyga oss hirom och
vianda derfore narmast var uppmérksamhet till fragan om smitt-
amnena och deras natur.

Det finns en farsot, som i synnerhet angriper histar, nétdjur och
far men stundom dfven menniskor, meriandels stalldringar, slagta-
re och andra, som sta i ndrmare beroring med dylika husdjur. Den
kallas mjeltbrand och dr mycket smittsam; om den en gang fatt in-
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steg, griper den haftigt omkring sig och anstiller stor forodelse. Sa
t. ex. dogo endast i guvernementet Nowgorod (Ryssland) under aren
1867—1870 mer 4n 56,000 histar, notdjur och far samt dessutom
570 menniskor i denna sjukdom. Den ir stundom sé svar, att krea-
tur, angripna deraf, d6 inom nagra fa timmar. Smittdmnet i denna
sjukdom uppticktes ar 1849 af Pollender. I af mjeltbrand angripna
kreaturs blod iakttog denne nemligen vid mikroskopisk granskning
en mingd ofantligt sma frimmande kroppar, staflika till formen.
Dessas vigtiga sammanhang med sjukdomen uppdagades dock icke
forr dn flera ar efterat af andre forskare, i synnerhet v. Nigeli, Koch
och Pasteur, och det har genom ménga direkta experiment visats,
att inforandet i friska djurs blod af de mikroskopiska kropparne all-
tid véllar mjeltbrand hos djuren. De sidlunda pa bar gerning gripna
smittimnena i mjeltbrand iro, enligt sorgfilliga undersdkningar,
sma lefvande vixter af aldra enklaste slag, ett slags svampar, som
fodas, vixa och do likasom andra vixter och som i sin fullt utveck-
lade form forete utseendet af slingrande tradar, pa sitt venstra half-
ten af fig. 1 visar (hogra hilften forestiller de staflika, outvecklade
bakterierna tillsammans med blodkulor). I tradarne utbilda sig sma
korn, »groddkorn» eller »sporer», som vid vixtens dod frigoras och
sedan utvixa till nya individer, hvarhelst de for denan utveckling
gynnsamma naringsforhéllandena tréffas. Sdsom sarskild svampart
har denna vixt erhallit det vetenskapliga namnet Bacterium anthracis,
och uttrycket bakterier har sedermera blifvit det gingse sligtnam-
net for en mangd liknande vixtsmattingar, hvilkas enda uppgift i
naturens hushallning tyckes vara att astadkomma upplosning och
sonderdelning, vare sig denna upptrider under formen af lefvande
kroppsvifnaders forstoring eller under den harmlosare rolen af lif-
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16sa organiska @mnens forruttnelse och forskamning.

Bakterierna dro mycket allmdnna. De finnas i oerhérda mas-
sor i jorden och vattnet och svifva i milliarders milliarder osynliga
omkring 6fverallt i luften. Hvarje minsta vindfldgt, hvarje steg, som
vi taga, och hvarje rorelse, som vi gora i vara boningsrum eller ute
pa végar och stigar, upphvirflar fran den torra marken en mycken-
het bakterier af alla slag i de oss omgifvande luftvagorna. Vi skulle
bokstafligen ga mot doden, hvart vi gd, om alla dessa bakterier vore
giftiga sjukdomsfron.

Sa dr icke forhallandet. Det finnes bakterier, hvilka sdsom spo-
rer (fron) eller fullt utvecklade individer forekomma eller dtmins-
tone kunna forekomma nir som helst hvar som helst, och till dem
hora de, som foranleda liflosa organiska amnens forruttning. Det dr
genom sddanas nirvaro och hastiga forokning som fodoamnen om
sommaren borjar skimmas, som 6l och maltdrycker surna o. s. v.
Flera, sannolikt de flesta af dessa vixtorganismer, dro for menniskan
alldeles oskadliga; deremot kunna andra foranleda sjukdomar, om
de inkomna i kroppen i tillrdcklig mangd och finna tjenliga platser
for sin utveckling samt vilkoren i 6frigt gynsamma harfor. Dyli-
ka sjukdomsalstrares sporer kunna till och med finnas tillstides hos
jemforelsevis alldeles friska menniskor och blott vinta pa de tjenliga
vilkoren for sin fulla utveckling.

Motsatsen till dessa allestddes och alltid nidrvarande bakte-
rier dro de egentliga sjukdomsfron, som blott féorekomma pa vissa
trakter och vid vissa tillfallen. Dessa sjukdomsalstrande bakterier
dro de s. k. endemiska och epidemiska smittimnena (miasmer och
kontagier). Koleran har, sa vidt historien derom vet néagot, aldrig
uppstatt annorstides dn i Ostindien, ehuru den ofta, da smittimnets
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ofverflyttats, epidemiskt hemsokt andra land, ja nidra nog hela jor-
den. Kopporna, messlingen, skarlakansfebern uppkomma aldrig pa
nagot stille, om icke deras smittamnen inforts och traffat mottagliga
personer.

Ty ehuru dessa och dylika sjukdomar endast utbreda sig fran en
ort till en annan derigenom att smittdmnena ofverflyttas, sd dr det
dock icke sagdt, att hvarje forflyttadt smittdmne finner omstandig-
heterna sddana pa den nya orten, att detsamma der kan triffvas och
foroka sig. Hvarje utstrodt frokorn fordrar for sin utveckling de for
detsamma passande vilkoren: tjenlig jordman och tjenliga vider-
leksforhallanden, och pd samma sétt kunna de epidemiska sjukdo-
marnes utveckling hindras af manga omstiandigheter men framjas af
andra.

Sdsom gynnsamma omstindigheter for smittimnenas utveck-
ling till sjukdomar verka isynnerhet 6fverbefolkning eller manga
menniskors hopande inom tranga utrymmen, orenlighet och hop-
ning af forruttnelseamnen, hvarjemte dfven lokala forhallanden,
sasom hogt eller lagt lage, markens beskaffenhet, viaderleksforhal-
landen, grundvattnets forhallande hiarvid 6fva sitt inflytande. Dessa
hjelpmedel ma dock icke tillriknas allt for stor betydelse, ty der inga
smittimnen finnas, der kunna ej heller farsoter under nagra om-
stindigheter uppkomma. Och dessa smittimnen kunna blott im-
porteras genom smittade personer eller genom kladesplagg och an-
dra saker, vid hvilka de fést sig.

Detta &r sa visst, att farsotsfria orter kunna med fullkomlig si-
kerhet skyddas mot smitta genom afspiarrning eller genom fore-
byggandet af smittimnens import. Svarigheterna bestdr endast i
avigabringandet af en dandamalsenlig afsparrning; de atgiarder, som
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harfor vanligen vidtagas, dro alltid mer och mindre ofullstindiga,
men de hafva icke desto mindre visat sin stora nytta. Pesten, som
under foregdende arhundraden sa ofta sdsom mordengel 6fvergatt
hela Europa, har bannlysts derifran hufvudsakligen i foljd af allt
strangare afsparrningsatgirder. Vid den svarta pestens upptriadande
for ndgra ar sedan i Astrakhan inskréanktes farsoten genom afspérr-
ning, huru otillfredsstillande @n denna var, inom ett helt litet omra-
de. Allt detta och andra erfarenheter visa uppenbart, att smittamnen
icke, saisom man forr trodde, kunna med vindarne spridas 6fver vida
strickor af bade land och haf. Genom luften kan smitta spridas en-
dast pa helt korta afstand.

Fran luften hotar emellertid alltid den storsta faran for smitt-
amnenas invandring i kroppen, dd sadana finnas for handen i den
nirmaste omgifningen. Vi maste hvarje 6gonblick inandas luften
och hvad den for med sig. En ansigtsmask, i hvilken smittimnena
fore inandningen dodades genom verksamma antiseptiska medel,
vore sikerligen det basta skyddet mot sjukdom under allminna far-
sotstider.

Det vore naturligtvis en stor vilgerning om medel kunde pa-
finnas, som dodade eller atminstone dofvade och gjorde oskadliga
de smittamnen, hvilka i trots af alla forsigtighetsmatt inkommit
i menniskokroppen, och hvilka medel tillika vore oskadliga for
kroppsvifnadernas lif. Specifika botemedel eller hjelpmedel finnas
ocksa verkligen for en och annan af bakterier féranledd sjukdoms-
form, sa t. ex. kinabarken och dess alkaloider for malariasjukdomar
(frossa). Men en verksam specifik behandling fér méngden af hitho-
rande sjukdomar fa vi vil linge och kanske alltid vinta pa. Erfa-
renheten har i stillet visat oss andra vigar, pa hvilka smittimnena
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kunna oskadliggoras.

Somliga sjukdomar forhélla sig till menniskorna ungefir som
lafvarne forhélla sig till triden, de frodas isynnerhet hos sddana in-
divider, som niras klent och svagt eller som i f6ljd af andra sjukdo-
mar hafva mindre motstandskraft. Till dessa sjukdomar hor t. ex.
tuberkulosen, hvars bakterier helt nyligen blifvit upptackta. Till
och med koleran angriper foretradesvis gamla och svaga eller eljest
sjukliga personer. Men sjukdomar finnes ocksa, hvilka férhalla sig
pa motsatt sitt och foretridesvis angripa ungdomliga och kraftiga
personer; en sadan ar t. ex. tyfoidfebern.

I manga fall forhalla sig enskilda personer helt olika emot sjuk-
domsfron. Den ene sjuknar svarligen, den andre helt litt, en tredje
alls icke. Det beror pa dispositionen: pa den jordman bakterierna
finna for sin utveckling. Maéngen kan ympas med koppgift, utan
att detta angriper hans helsa. Egendomligt ar att mangen sjukdom,
som en gang ofverstatts, gor kroppen mindre mottaglig sedermera
for samma eller ndgon liknande sjukdomsform. Den, som en gang
lyckligt genomgatt kopporna eller messlingen eller skarlakans-
febern eller flacktyfus, ar sedermera nistan alldeles odatkomlig for
samma sjukdom. Det ir erfarenheterna hirom, som ledt till utvigen
att med en svagare och ofarligare sjukdomsform soka férebygga en
farligare af samma eller narbeslagtad art, hvilket sker genom inymp-
ning af sjukdomsgift pa friska individer. Sddana experiment hafva
anstdlts med stor framgang med mjeltbrandsbakterier, sedan dessa
genom artificiel odling forsvagats och blifvit mindre farliga, och li-
kasd med bakterierna i den s. k. honskolerans (fig. 2), en sjukdom,
som lange tillskyndat honsegare i Frankrike och Schweiz betydande
forluster. De inympade bakterierna foranledde sjukdomar af helt

1
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mild karakter, som snart upphorde, och da de salunda tillfrisknade
djuren ympades med lifskraftiga och giftiga bakterier af samma slag,
som dddade forut oympade djur, togo djuren deraf alls ingen skada.
Genom inférandet af kokoppympningen hafva, som bekant, de nér-
sligtade menniskokopporna vil icke alldeles forsvunnit men dock
hogst betydligt tillbakatrangts fran den civiliserade verlden. Denna
framgang gent emot en sjukdom, som krift flere offer @n pesten, ar
vil egnad att vicka forhoppningar om skyddsmedel af lika genom-
gripande slag dfven for andra menskliga farsoter.

Alla sjukdomar kunna emellertid icke forbyggas pa nu antydda
satt. Koleran kan t. ex. anfalla samma person flera ganger och manga
sjukdomsformer lemna efter sig en stegrad mottaglighet f6r samma
form, s t. ex. katarrher, lunginflammationer, ansigtsros. Mot sa-
dana sjukdomar hjelper naturligtvis ingen forsakring medelst ymp-
ning.

Forsakring af hela landstrackor mot vissa sjukdomar kan i vi-
sentlig man astadkommas genom noggrant iakttagande af de for
den offentliga sundhetsvarden foreskrifna vanligaste forsigtighets-
matten. Manga forhéllanden, som gynna farsoters utveckling, kun-
na visserligen ej dndras genom konstens dtgoranden: sadana dro
klimat, lokal beligenhet och markens geognostiska natur. Men en
orts mottaglighet for ménga endemiska och epidemiska sjukdomar
kan ansenligt minskas genom att halla grunden ren fran organiska
amnen, genom afvattning och genom andra medel, sasom till och
med odling af vissa vixter. Alla bemddanden, som ga ut pa att hélla
var kropp, vara boningsplatser, grunden under vara boningar, luften
och vattnet rena, att afligsna eller oskadliggora afskridesdmnen o. s.
v., dro i detta hinseende af storsta vigt. Ingenting, som kan bidraga
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att tillintetgora bakteriernas lif eller afhdlla dem fréan intrddet i vara
kroppsdelar, bor forsummas. Desinfektion i vanlig mening eller
bakteriernas oskadliggorande genom antiseptiska medel ar egentli-
gen endast ett ritt verksamt medel, da det anvindes i tid eller innan
bakteriernas utveckling tagit sadan 6fverhand, att ndgon sjukdom
utbrutit. Hvad dermed kan utrittas, dd man gar till viga med nit
och omsorg, visas bist af den moderna sarbehandlingens resultat.
Sarnader och kirurgiska operationer hafva i sjelfva verket forlo-
rat storsta delen af de faror, som dermed {orr varit forenade, eme-
dan man icke forstatt hamma invandringen i saret och blodkirlen
af bakterierna fran den forgiftade luften. Numera brukar man vid
operationerna genomdrinka sd vil luften som instrumenterna m. m.
med karbolsyra, och att detta forsigtighetsmatt raddat mangfaldiga
menniskolif, kan man forsta af den operationsstatistik, som siger
att operationer med lycklig utgang efter karbolsyrans anviandande
vuxit fran tio till nittio procent.

Oafgjord dr dannu den fragan, huru bakterierna eller smittimne-
na alstra sjukdom. Antingen verka de i och for sig forstérande pa
lifsforrattningarne genom den otroliga hastighea forokningen, i det
ett enda groddkorn ofta kan vara tillrackligt for att pa nagra fa tim-
mar afla millioner bakterier, hvilka berofva kroppvifnaderna den
for dem afsedda naringen. Eller ocksa upptridda dessa skadevixter
mahiénda tillika sasom birare for kemiska, genom deras atgoran-
den tillkomna giftimnen, som genom deras mangfaldigande hastigt
spridas i den angripna organismen. Visst dr att bakterierna aldrig
funnits i storre mdngd niarvarande i friska menniskors eller djurs
kroppsdelar. Deremot hafva de i ménga sjukdomar funnits i ymni-
ga massor hopade i kroppens af sjukdomen angripna delar. Sadana

13
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sjukdomar &dro smittkoppor, difteri, skarlakansfeber, frossa, tyfoid-
feber etc. Direkta iakttagelser och forsok hafva vil annu endast for
ett fatal sjukdomsfall (t. ex. mjeltbrand, tuberkulos, rosfeber) visat,
att bakterierna just fororsaka sjukdomstillstindet. Men undersok-
ningarne i denna vig dro helt nyligen med allvar paborjade, och man
kan derfore vinta sig att med hvar dag, som kommer, se nytt ljus
sprida sig 6fver detta odndligt vigtiga forsknings omrade.

14



Kapitel 2 - Bild. Fig. 1. Mjeltbrandsbakterier.

Fig. 1. Mjeltbrandsbakterier.
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Kapitel 2 - Bild. Fig. 2. Honskolerans bakterier.

Fig. 2. Honskolerans bakterier.
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Kapitel 2 - Bild. Fig. 3. Svampvaxter i ruttnande djuriska dmnen.

Fig. 3. Svampvaxter i ruttnande djuriska dmnen.
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Kapitel 2 - Bild. Fig. 4. Mikroskopiska lifsformer i héinfusion.

Fig. 4. Mikroskopiska lifsformer i héinfusion.
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Kapitel 3 - Ordlista

Viktiga ord
och personer

Ansiktsros.
Gammaldags namn pd hudsjukdom. Sjuk-domen kallas i dag

acne rosacea.

Astrachan.
Omrade i sydvistra Ryssland vid Kaspiska havet med omkring
en miljon invanare.

Frossa.
Gammaldags bendmning pd en hel rad sjukdomar som i dag har

egna namn, bland annat malaria.

Koch, Robert.
[1843-1910] Tysk likare och forskare. Uppfann flera metoder att
odla bakterier. Upptickte bakterien som orsakar kolera. Gjorde
ocksd omfattande forskning om malaria och mjaltbrand.

Pasteur, Louis.
[1822-1895] Fransk kemist och biolog. Pasteur upptickte att or-
saken till mjaltbrand och skapade ocksa ett vaccin. Han utveck-
lade ocksa ett vaccin mot rabies.

19
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Pollender, Franz Aloys Antoine.
[1800-1879] Tysk likare och forskare. Var forst med att upp-
tiacka bakterien som orsakar mjéltbrand 1849.

von Niigeli, Karl Vilhelm.
[1817-1891] Schweizisk botaniker. Var den som upptickte kro-

mosomerna.
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"Anmarkningar rérande figurteckningar
fran forntiden” (1842)

. "Grafkistor af klufna och urhélkade
stockar” (1894)

"Den svenske solguden och den svenske
Tyr” (1906)

. "Skd&nska fornminnen” (1853)
"Olands fornminnen” (1874)
"Tors hammare” (1872)

« "Véra fornminnen — vad de lira oss”
(1916)

"Sveriges fasta fornlamningar fran hed-
natiden” (1901)

"Forstérda fornminnen i Bohuslan ar
1924

Djur & natur

"Svenska djur i folktron” (1898)
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"Skéggets historia” (1893)
"Kattens kulturhistoria” (1882)
"Djurens somn” (1889)

"Katten i forntida Egypten” (1889)
"Ett dygn pd ménen &r 1870”
"Orkidéernas historia” (1894)
"Blomsterspraket” (1888)
"Sveriges hundraser” (1880)
"Guide till biskotsel” (1885)

Kulturhistoria

"Midvinterns solfest” (1894)

"Julen pd 1870-talet — Skildringar och
illustrationer i svenska tidskrifter ”

"Om julens hiarkomst” (1899)
"Julen i Skdne pa 1820-talet”

"Nyaste och tillforlitligaste Dromboken”
(1918)

"1870-talets bésta tips for frisyr och
utseende”

"Lyxens historia” (1870)

"Gaffelns historia” (1889)
"Kanalbyggen pa planeten Mars” (1888)
"Vart solsystem” (1878)

Resor

"Ett besok i Venedig ar 1878”
"Strandgatan i Visby ar 1879”

"Resa pa Dalslands kanal ar 1877”
"Nykopings slott” (1877)

"Ett besok i Marstrand ar 1882”

"Min resa i Blekinge och Kalmar ar 1854”

"Resor med luftballong ar 1873”



Fler titlar fran E-boksforlaget.se

"Runlejonet i Venedig” (1871)

"En utflykt pd Mélaren ar 1871”
"Skildring af Vestergotland ar 1882”
"Kalmar slotts historia” (1880)

"Ett besok i S6dertilje &r 1881”

"En fard pd Donau ar 1882”
"Ringmuren i Visby” (1874)

"Fredrikstens fastning och Karl XII”
(1879)

"Petras helgedomar” (1921)
"Ett besok i Boxholm &r 1885”

"Skildring av Riseberga klosterruiner”
(1874)

"Borgholms slottsruin” (1878)
"Rundtur i sddra Frankrike 4r 1880"

"Ett besok pad Djurgdrden sommaren
1868"

"Sigtunas tidiga historia” (1872)
"Helgeandskyrkan i Visby” (1878)
"Norrkopings historia” (1871)

"Ett besok i Waxholm ar 1870”
"Vadstena slott” (1875)

"Skildring av Island” (1870)

"Besok pa Gripsholms slott ar 1895”
"Ett besok i Rom ar 1870”

"Besok pé Helgoland &r 1874”
"Guide till Uppsala ar1875”
"Kyrkoruinen S:t Katarina i Visby” (1877)
"Gripsholms slott” (1877)

"Ett besok i Strangnés ar 1874”

"Ett besok i Visby ar 1906”

"Bohus fastning” (1869)

"En resa pa Rhen ar 1866”

"Ett besok i Ystad ar 1872”
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Svensk geografi

"Mérkliga orter i Sverige” (1883)
"Skildring av Varmland ar 1882"
Skildring av Dalédlven ar 1876”
"Skildring av Angermanland 1882”
"Skildring av Bohusldn ar 1882”
"Skildring av Dalsland ar 1882”
"Skildring av Narke ar 1882”
"Skildring av Oland &r 1882”
"Skildring av Stockholm ar 1882”
"Skildring av Vistmanland &r 1882”
Skildring av Harjedalen &r 1882”
"Skildring av Géstrikland ar 1882”
"Skildring av Jamtland ar 1882”
Skildring av Géteborg &r 1882”
"Skildring av Halland ar 1882”
"Skildring av Blekinge &r 1882”
"Skildring av Gotland &r 1882”
"Skildring av S6édermanland ar 1882”
"Skildring av Ostergétland &r 1882”

Vikingar
"Vikingatidens Lund och Birka” (1909)
"Jomsvikingarnas saga” (1888)

"Fyndet av vikingaskeppet i Gokstad ar
1880”

"Hervars och Hedreks saga” (1888)
"Carl Larssons Uppsala-tempel” (1908)

"Sagan om Ragnar Lodbrok och hans
sOner” (1880)

"Sverige och vikingafdarderna vasterut”
(1924)



